	МАСТЕР-КЛАСС

«Основы выездки, подготовка всадника и лошади»


	02 апреля 2021 года
г.Москва, КСК «Пегас»


	Место проведения:
	Г.Москва, Краснопахорское п/о, д.Колотилово, Конно-Спортивный Комплекс «Пегас».


	Руководитель:
	Семёнова Юлия Сергеевна - мастер спорта по выездке, судья всероссийской категории, член комитета ФКСР по спортивному коннозаводству, действующий спортсмен, многократный победитель и призер национальных и международных  соревнований с многолетним стажем тренерской работы.


	Участие:
	Количество участников: не более 10 человек.

Количество слушателей: не ограничено.
Участие в мастер-классе - строго по предварительной записи!


	Заявки, справки:
	Заявки принимаются до 17.00 01 апреля 2021 г.

по телефону 8-977-126-82-56 Алимова Светлана Юрьевна

или по е-mail yourdream110@mail.ru


	Взнос за участие:
	5000 руб. - участники (всадники)
В стоимость включены: тренировка - 45 мин., пропуск слушателя на все время мастер-класса.
1000 руб. - слушатели
В стоимость включены: пропуск на все время мастер-класса.
Аренда денников: 2000 руб. - с кормами, 1500 руб. - без кормов.
Бронирование денников по тел. 8-901-718-13-04 Александр.
Количество денников ограничено!



	Размещение участников:
	Размещение участников возможно в гостинице и коттеджах КСК «Пегас» по утвержденным тарифам. Цену размещения и наличие свободных номеров и коттеджей можно уточнить у администратора по телефону 8-499-962-44-00.


	Размещение, питание и транспортные расходы за счет участников и/или командирующих организаций.
Участники с собственными лошадьми должны иметь при себе ветеринарное свидетельство установленного образца для предъявления при въезде на территорию проведения мастер-класса.

Настоятельно рекомендуется каждому участнику мастер-класса и владельцу лошади иметь при себе действующий страховой полис о договоре страхования гражданской ответственности.



	Программа мастер-класса:


	- правильная выездковая посадка;

- работа над имеющимися ошибками в посадке;

- упражнения для развития чувства ритма, импульс и проводимость лошади;

- умение контролировать лошадь;

- подготовка молодых лошадей в выездку;



	Расписание мастер-класса:


	02 апреля 2021 г. (пятница)


	10.30 - 11.00
	Регистрация участников


	11.00 - 11.45
11.45 - 12.30
12.30 - 13.15

13.15 - 14.00
14.00 - 14.45
14.45 - 15.15
15.15 - 16.00
16.00 - 16.45

16.45 - 17.30
17.30 - 18.15
18.15 - 19.00

	1 участник
2 участник

3 участник

4 участник

5 участник
Перерыв
6 участник

7 участник

8 участник

9 участник

10 участник



	Данная информация является официальным приглашением на участие в мастер-классе.



